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Nos dirigimos a Usted como vecinos de la Ciudad
interesados en la sancién de la Ordenanza que establece las distintas
“Técnicas Constructivas Sustentables” establecidas la cual se encuentra en
estudio en la Comisiéon de Obras Publicas.

Las ilustraciones que adjuntamos corresponden a
las construcciones realizadas en nuestra Ciudad con distintas técnicas
constructivas, no podemos dejar de mencionar en primer término, la primera
casa autosustentable de Latinoamérica, impulsada por la Fundacion NAT
(Naturaleza Aplicada a la Tecnologia) el proyecto denominado “Tol - Haru, “La
Nave Tierra del Fin del Mundo”, fue construida en enero del afio 2014 por el
Arg. Michael REYNOLDS en un terreno donado por el Municipio, construido en
buena parte con materiales reciclados, minimizando el uso de energia y
combustibles fésiles por su capacidad para calefaccionarse y refrigerarse
mediante masa térmica, reutilizar el agua de lluvia y hasta de reciclar sus
propios residuos, y que actualmente funciona como Centro Experimental.

El arquitecto realizé en el afo 2014 un
entrenamiento para la construcciéon de una casa autosustentable destinada a
alumnos seleccionados de todas partes del mundo y a diez (10) fueguinos
interesados (varios suscriben la presente), demostrando que con su técnica
constructiva, un importante sector de la sociedad puede construir con
materiales reciclados su vivienda, métodos que desde hace afios cuentan con

respaldo cientifico y tecnoldgico tanto de parte de organismos publicos como
privados.

Los vecinos abajo firmantes estamos convencidos
qgue la ordenanza que Usted promueve y que se encuentra en estudio en la
Comisiéon N°2 del Concejo Deliberante nos permitira contar con una normativa
que habilite, reglamente y promocione métodos de construccién sustentables
con tierra cruda, paja encofrada, entramado de cafas, muros de neumaticos,
relleno _de botellas _de plastico y techos verdes, entre otros materiales,
institucionalizandose un _modelo constructivo que es una realidad en el
ambito municipal de esta Ciudad, y la vivienda “Nave Tierra” es solo un
ejemplo de las construcciones con técnicas sustentables que se tratan en la
norma en cuestion, dado que existen varias construcciones avaladas por el
Municipio “como ecolégicas” y que demuestran que el poder publico se
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encuentra comprometido en la pretendida normativa, alguno de ellos, el muro
de contencion construido en el Natatorio Municipal Polo Deportivo "Héroes de
Malvinas" ubicado en el Valle de Andorra, Garitas de colectivo sobre la Av. 18

de Noviembre, obras que se encuentran en buen estado de conservacion y
uso.

Otra iniciativa, fue la elaboracion por parte de un
grupo de profesionales locales “HEXA BIOTECTURA” de la documentacion de
obra del proyecto de un GUARDA KAYAK para “ECO Deportes” -Asociacion sin
fines de lucro que difunde los deportes nauticos ubicada en el sector previo al
ingreso de Playa Larga, habiéndose presentado los planos en el Municipio, los
cuales aln se encuentran bajo analisis al dia de la fecha.

En la faz privada, se han realizado cercos, halls
frios, espacios lidicos, entre otras, las cuales contaron con aviso de obra
emitidos por la Municipalidad.

Estos antecedentes demuestran que el Estado
Municipal deberia estar imbuido en la cuestion ambiental a fin de que se
otorgue el marco legal a la normativa en analisis, habiendo construido distintas
obras con las "técnicas constructivas sustentables”, demostrando a la
comunidad toda, las nobles caracteristicas de los materiales utilizados y la
ecuacion del costo-beneficio que éstas técnicas poseen, y que a continuacion
se detallan:

a) Bloques de tierra comprimida (BTC),

b) Adobe;

c) Superadobe;

d) Tapia;

e) Quincha y otros entramados;
f) Barro alivianado;

g) fardos de paja.

Técnicas con materiales reciclados:

h) muros de neumaticos,
i) Quincha con relleno de PET,
j) Cubiertas vegetales o terrazas verdes,

k) Toda otra que a futuro pueda ser incorporada como tal.

Por ultimo, ante la demanda de la construccién de viviendas
para los vecinos con ventajas ambientales y menores costos, le
adjuntamos material ilustrativo de los antecedentes constructivos del Municipio
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se han venido desarrollando en este sentido, para su conocimiento y
divulgacion. Cabe destacar que los vecinos somos todos trabajadores, y nos
resulta imposible asistir a las reuniones de Comision que implementa el
Concejo Deliberante por la mafiana, es por tal motivo que le solicitamos por su
intermedio convocar a una reunién después de las 15:30hs a efectos de poder
concurrir a informar al resto de los Concejales nuestros conocimientos
propiciando el intercambio de ideas.

Aprovechamos  para ludarlo y agradecerle su
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con las “técnicas constructivas sustentables” arriba descriptas e informacion de
las actividades que se han venido desarrollando en este sentido, para su
conocimiento y divulgacion. Cabe destacar que los vecinos somos todos
trabajadores de jornada completa, y nos resulta imposible asistir a las
reuniones de Comision que implementa el Concejo Deliberante por la mafana,
es por tal motivo que le solicitamos, por su intermedio, convocar a una reunion
después de las 15:30hs a efectos de poder concurrir a informar al resto de los
Concejales nuestros conocimientos propiciando el intercambio de ideas.

Aprovechamos  para saludarlo 'y agradecerle  su
acompafamiento y cOmMpromiso.
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con las “técnicas constructivas sustentables” arriba descriptas e informacion de
las actividades que se han venido desarrollando en este sentido, para su
conocimiento y divulgacion. Cabe destacar que los vecinos somos todos
trabajadores de jornada completa, y nos resulta imposible asistir a las
reuniones de Comisién que implementa el Concejo Deliberante por la mafiana,
es por tal motivo que le solicitamos, por su intermedio, convocar a una reunion
después de las 15:30hs a efectos de poder concurrir a informar al resto de los
Concejales nuestros conocimientos propiciando el intercambio de ideas.

Aprovechamos para saludarlo y agradecerle su
mpafiamiento y compromiso.
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se han venido desarrollando en este sentido, para su conocimiento y
divulgacion. Cabe destacar que los vecinos somos todos trabajadores, y nos
resulta imposible asistir a las reuniones de Comisién que implementa el
Concejo Deliberante por la mafiana, es por tal motivo que le solicitamos por su
intermedio convocar a una reunién después de las 15:30hs a efectos de poder

concurrir a informar al resto de los Concejales nuestros conocimientos
propiciando el intercambio de ideas.

Aprovechamos para saludarlo y agradecerle su
acompafamiento y compromiso.
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— CONSTRUCCIONES SUSTENTARES —
ANTECEDENTIES £N LISHLUA 4

Recoleccién de Agua de lluvia y sus beneficios

. El agua es gratis.

. Ahorrar agua potable es ahorrar energia para potabilizarla.

. Reducir la infraestructura urbana de redes de agua potable (porque mucha es de liuvia) hace que
se necesiten menos materiales y mantenimiento de las redes, como también de menos energia
para impulsar el agua por las redes.

. Se reduce la energia en los edificios para impulsar el agua desde abajo a arriba, porque el agua
de lluvia viene de arriba y se puede acumular arriba.

. Se reducen las redes pluviales de las ciudades, menos materiales, mantenimiento e incluso
menos contaminacién de los lagos y rios a donde desaguan porque no se arrastran los sélidos
suspendidos de las terrazas y superficies recolectores, estos quedan en los respectivos filtros.

. Amortiza las inundaciones.

. Se pueden hacer cosas muy bellas con las instalaciones para mostrar el poder de lo simple... algo
estético también.

. El agua no tiene tanto cloro para mantenerse pura durante su traslado a los edificios.

N ave Tierra

Valle de Andorra Afasyn. Permacultura Ushuaia



Sebastir: Pusnta ‘ nat @

Andorra

- 10 -

SeXMlidn Buanto / nel ©




Sistemas de almacenamiento de Agua

Filtro Casero

Recipiente con tapadera de entre 30 y 60 cms

- que puede ser desde un recipiente de basura
hasta un barril.

Filtro potabilizador

Tratamiento de Aguas residuales

Se reutilizan todas las aguas residuales de uso doméstico, tanto para uso dentro como fuera del
hogar, ayudando por ejemplo a la produccién de alimentos y a la jardineria sin la contaminacion de
los acuiferos. Los sistemas de tratamiento de aguas residuales en el mundo son ineficientes.
Normalmente, no separamos el agua gris del agua negra, y en la mayoria de los lugares, no hay
plantas de tratamiento de agua. Por eso el agua va directamente a rios, lagos y al mar. Una vez
utilizada para su consumo las aguas grises circulan por las celdas boténicas para hidratarlas al
tiempo que las plantas contintan limpiando y oxigenandola actuando como filtro. Después el agua
sirve para la descarga del inodoro. Luego el agua contiene coliformes fecales y muchos materiales
organicos. Esta agua se llama agua negra y va a la camara séptica. Después de que los liquidos
se separan de los solidos, el agua tratada se canaliza a una célula botanica externa paisajistica
para abonar las plantas de exterior del mismo modo que en la célula botanica de agua gris. Es
importante tomar conciencia que el mayor desperdicio de agua potable en el mundo es por medio

de la descarga del inodoro, en este tipo de construcciones los mismos aprovechan las aguas
grises. ~
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Aguas Grises: Aguas de uso doméstico: Lavabos cocina y bafio, ducha y lavarropas

£l sistema reutitiza las oguos grises dentro del edificio,
alimentando ta huerta y las aguas negras son enviadas
al exterior, a un tanque séptico reatizado con materiates
reciclados, que paso uego a una celdo botdnica que
funciona como un humedal.

& - S e

P . . - Yo K T P
Aguas Negras fuera del edificio abonando el jardin paisajistico.
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Bombas de circulacion de aguas grises dentro del edificio. Hacen llegar el agua gris al inodoro para
sus descargas.

Nave Tierra

Tratamiento de aguas fuera del edificio

— 13-



Energias Renovables: Solar, fotovoltaica y Eélica.

La Energia solar y la edlica tienen la capacidad de producir electricidad. La energfa que generan
estas fuentes va al médulo de organizacién de la energia, que la distribuye a las baterias. Cuando
las baterias estan totalmente cargadas, el médulo deja de cargarlas y envia la corriente para su
uso doméstico directo. También previene el consumo excesivo de las baterias y las hace durar
mas tiempo. La iluminacién y las bombas de agua de la casa utilizan corriente continua (12v) por lo
que consumen muy poca energia. Luego hay un convertidor de corriente continua a alterna (220v)
para permitir la utilizacién de elementos electrénicos. Se puede a través de estos sistemas contar
con varias fuentes de energia, todas automatizadas, incluyendo la red de internet.

Sebastidn Puenzo / nat © Paneles solares

Turbinas Edlicas. Sistema de almacenamiento de energia
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Bioclimatizacion. Calefaccién Natural

El planeta tierra es una masa térmica de estabilizacion y el sol una “central nuclear” que
proporcionan la temperatura y ofrecen energia sin necesidad de cables ni tuberias. La ubicacion de
ptas y ventanas hacia el este permite una mayor captacién de energia solar. Las paredes
rodeadas de cubiertas rellenas con tierra compactada actian como una masa térmica
(basicamente es una masa que contiene el calor del mismo modo que un barril contiene agua). Y
se agrega mas tierra para rodear las cisternas y los tubos de ventilacién, lo que permite un
aislamiento significativo. La tierra acumulada detras de estas paredes, que actia como un aislante,
no permite que el calor recolectado se libere por el otro lado. Cuando la temperatura en las
habitaciones cae por debajo de la temperatura en Ias paredes, se libera el calor de las mismas. La
ventilacién se produce gracias a los ductos subterraneos de ventilacion, y a las ventanas y
claraboyas operables, provee més aire fresco debido al efecto de la conveccion. La estufas de alto
rendimiento en esta zona son un excelente refuérzo de calefaccién durante el invierno.

Nave Tierra. Ubicacién Noroeste para un mayor aprovechamiento de energia Solar en invierno por
la cadena montafosa.

—A 5~



Estufas a lefia de alto rendimiento

ESTUFA RUSA

fni'i R : - Y Grupo. Biogen.
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Huertas Urbanas
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Tomate en Nave Tierra despues de 8 meses de estar cerrada sin mantenimiento.

Nave Tierra. Puede producir alimentos todo el afio ya que provee: luz solar todo el afio,
proteccion para las plantas ante condiciones extremas como las heladas, un sistema de riego
automético, una 6ptima composicién de tierra, y nutrientes que provienen de agua gris tales
como el nitrégeno y el fosforo.

-1 -
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Todo lo que consumimos es un residuo potencial porque nada se usa para siempre. Algunos
materiales que ya no se usan, no se degradan, y por consiguiente, ocupan espacio y contaminan
de distintas maneras. Un hogar sostenible debe hacer uso de los materiales nativos, es decir los
gue crecen naturalmente en al area local. Ademas aprovecha al maximo materiales reciclados para

aminorar su huella de carbono. Las naves tierra o Earthships estan construidas aproximadamente
en un 80% de material reciclado.

(\g; S

Bioconstruccion. Eco Deporte Ushuaia
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ESTUFA ROCKET

Nave Tierra.

Compostaje

(OMPISTERAS TR
A

COMPOSTERA
COMUNAL

COMPOSTERA

Compostera comunal. Kuanip y rubinos y Escuela experimental Los Calafates. Laboratorio de
Anclaje Biocultural
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HUERTAS Y JARDINES

Con Palet. Laboratorio de Anclaje Biocultural.
Construccién con Materiales de Descarte
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RZULEIOS Y BRLDOSAS
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SUPERA DO BE,
T/ERRA + AGUA + CEMENTO
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TECNICA SUPERADCRE
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PROYETO: ECODEPORTES

UBICACION:

El sector de implantacion elegido dentro del predio se resolvid en base a fa visita al
sitio, el analisis del actual, uso junto con los usuarios de Ecodeportes, teniendo en cuenta
las visuales necesarias para el control, y al previo estudio del terreno.

El proyecto contara con una superficie de 300 metros cuadrados, distribuidos en cuatro
sectores, el principal de ellos sera para el almacenamiento de kayaks, sumando sanitarios y
vestuarios.



ANTE PROYECTO ECODEPORTES

QUIENES SOMOS

GRUPO HEXA se consolidé a partir de la experiencia EARTHSHIP, realizada en

nuestra Ciudad de Ushuaia, ésta practica vivida, nos permitié desarrollar un nuevo suefio,
nacido a partir de la unién cultural entre pueblos del mundo, que tiene como esencia
primordial el cuidado por el medio ambiente, ensefianza de valores que buscan ese anhelo de

conciencia, que permite al ser humano reutilizar lo que en algiin momento ya no quiso .

Desde ese instante, nuestro principal valor es y sera la base fundamental del desarrollo
social, y siempre estara fundado sobre proyectos auto-sustentables que marquen un
punto de inflexidn en nuestra sociedad, y que mas alld del costo edilicio, contendra un
valor simbadlico superior, prueba elemental y tangible de que se puede integrar el
concepto de economia atado al medio ambiente, con un mensaje de concientizacién que

marcara claramente la ciudad que pensamos y desarroliamos para nuestros hijos.

Por medio de la presente le hacemos entrega de manera adjunta a esta memoria
Descriptiva una idea de partido, que tiene como objetivo principal la construccién de un
edificio para la organizacién ECO DEPORTES, cuya funcién sera el almacenamiento y

guarderia de kayaks, sumando ademas distintas comodidades para la institucién.

— 36



En base a las necesidades planteadas por los usuarios, se resuelve un
programa que contara con:

-Guardado de 100 kayaks
- Espacio para chalecos salvavidas y trajes secos, para su drenaje y secado.
- Vestidores y bafios para el uso de grupos de 15 a 20 personas.

trajes secos y chalecos — ”
" . ~ zona de ganancia de calor
/,;,XNGRESO
PR Ly
e AN }x'“. N -
2E T %
VLR “ . . T INGRESO
O
Rhg Y 5 -——- - invernadero
- . .S);‘(}'\\
" . ® ‘
masatermica — . % - e v L
- ,)\ .+ bafiosy. vestidares
o = e P %
+ . B .
% L e - BSpACia de Uso comun
o, R
‘r 5
muebles payaks — . . . ingreso indepandiente

entreda y sahda de kayahs

Se presenta a continuacién el planteo de su construccion por etapas en la medida que el

Municipio lo requiera de la siguiente manera:

ETAPA 1:
-Guarderia/ deposito de Kayak

aproximadamente para 50 unidades . qurssade oyeks =
-Espacio de guardado de equipamiento '
en gral. Chalecos, trajes etc.

: M
m ohapas — o5 ., enboda y ssikia de kayoks

ETAPA 2:
-Vestuarios wanded dehayas —
-2 Sanitarios para hombre y mujeres. e T

ogresy adepentante



ETAPA 3:

-Ampliacién de la Guarderia/deposito de
Kayak aproximadamente para 50
unidades mas (total 100 unid.).

espadio comuE -~

guardedo de kayzks ~ ichas y bafos
12 vhapia - cantiad 50

entrada y salido de kiyaks

La reutilizacién de materiales serd la premisa principal de disefio teniendo en

cuenta el aprovechamiento de las orientaciones para la ganancia natural del calor y su
acumulacién a través de un posible invernadero orientado a los sectores de secado de
trajes y espacios de permanencia, utilizandolo también para el tratamiento de aguas
grises.

La cara orientada al sur serd realizada integramente con neuméticos reutilizados,
con el propdésito de conservar el calor a través de la masa térmica, a su vez se utilizaran
botelias de Pet, vidrio, latas de aluminio, cartdn, lavarropas o heladeras en deshuso.
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El edificio conceptualimente esta pensado como una construccion sostenible con la
aplicacion de sistemas auto-sustentables pero con una adaptacién constructiva local,
acorde a la imagen de nuestra ciudad.
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